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Εισαγωγή 
Η καρδιαγγειακή διροφιλαρίωση είναι σημαντική 
ζωοανθρωπονόσος που προκαλείται από το νη-
ματώδες παράσιτο Dirofilaria immitis το οποίο με-
ταδίδεται με τα κουνούπια. Οι σκύλοι είναι οι τε-
λικοί ξενιστές και αποτελούν τη φυσική δεξαμενή 
του παρασίτου. Η Ελλάδα αποτελεί ενδημική χώρα 
για τη διροφιλαρίωση με το μεγαλύτερο ποσοστό 
των περιστατικών να εμφανίζεται στη Βόρεια Ελ-
λάδα. Ωστόσο τα τελευταία χρόνια έχουν εμφανι-
στεί νέα κρούσματα σε περιοχές που θεωρούνταν 
«καθαρές». Η εξάπλωση αυτή οφείλεται μεταξύ 
άλλων στην κλιματική αλλαγή και στη μετακίνηση 
ξενιστών. Σκοπός της παρούσας μελέτης ήταν η 
έρευνα του οροεπιπολασμού της καρδιαγγειακής 
διροφιλαρίωσης σε σκύλους «καθαρών» περιοχών 
της Ελλάδας. 

Υλικά και μέθοδοι 
Συνολικά εξετάσθηκαν 1528 δείγματα αίματος από 
ενήλικες (>1 έτους) σκύλους από διαφορετικές 
περιοχές της Ελλάδας (Νησιά Ιονίου, Βόρειου και 
Νότιου Αιγαίου, Κρήτη, Αττική, Υπόλοιπη Στερεά 
Ελλάδα, Πελοπόννησος). Τα δείγματα φυγοκεντρή-
θηκαν και ο ορός τους εξετάστηκε με τη χρήση του 
kit ELISA Dirochek® (Synbiotics) για την ανίχνευση 
του ειδικού αντιγόνου D. immitis. 

Introduction 
Cardiovascular dirofilariosis is an important zo-
onotic disease caused by the parasite Dirofilaria 
immitis, transmitted by mosquitoes. Dogs are the 
final hosts and its natural reservoir. Greece is en-
demic for dirofilariosis with the highest prevalenc-
es in Northern Greece. However, in recent years, 
cases have emerged in previously clean areas. This 
spread is possibly due to climate change and hosts 
migration. The aim of the current study was to in-
vestigate the seroprevalence of canine cardiovas-
cular dirofilariosis in previously "clean" areas of 
Greece. 

Materials and methods 
A total of 1528 blood samples from adult dogs from 
different regions of Greece were analysed. After 
centrifugation, sera were tested using the Diro-
chek® ELISA kit (Synbiotics) for the detection of D. 
immitis antigen. 

Results 
The total seroprevalence was 10.8% (165/1528), 
and the seroprevalence for each region was the fol-
lowing: Ionian Islands: 16.9% (10/59), Northern Ae-
gean: 5.4% (3/56), Southern Aegean: 4.7% (12/258), 
Crete 6.2% (10/161), Attica: 13.7% (55/401), Rest of 
Central Greece: 21.7% (23/106) and Peloponnese: 
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Αποτελέσματα 
Από τους συνολικά 1528 σκύλους που εξετά-
στηκαν, θετικοί ήταν οι 165 (10,8%). Τα ποσοστά 
οροεπιπολασμού για την κάθε περιοχή ήταν τα 
ακόλουθα: Νησιά Ιονίου: 16,9% (10/59), Νησιά Βό-
ρειου Αιγαίου: 5,4% (3/56), Νησιά Νότιου Αιγαίου: 
4,7% (12/258), Κρήτη 6,2% (10/161), Αττική: 13,7% 
(55/401), Υπόλοιπη Στερεά Ελλάδα: 21,7% (23/106) 
και Πελοπόννησος: 10,7% (52/487). 

Συμπεράσματα 
Τα ποσοστά οροεπιπολασμού της καρδιαγγειακής 
διροφιλαρίωσης στους σκύλους έχουν αυξηθεί σε 
όλες τις «καθαρές» περιοχές της Ελλάδας. Επομέ-
νως, κρίνεται απαραίτητη η λήψη αποτελεσμα-
τικών μέτρων προστασίας κατά τη διάρκεια του 
χρόνου σε όλες τις περιοχές της Ελλάδας για τη 
μείωση του κινδύνου μόλυνσης και τον περιορι-
σμό εξάπλωσης του νοσήματος.

10.7% (52/487). 

Conclusions 
Seroprevalence rates of canine cardiovascular di-
rofilariosis have increased in all previously "clean" 
areas. Therefore, it is necessary to take effective 
prevention measures throughout the year in all ar-
eas of Greece to reduce the infection risk and limit 
the disease spread.


