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Εισαγωγή 
Η ιστομονάδωση είναι μία παρασιτική νόσος που 
οφείλεται στο Histomonas meleagridis, ένα πρωτό-
ζωο που μπορεί να προκαλέσει νεκρωτική τυφλί-
τιδα και ηπατίτιδα σε αρκετά είδη πτηνών. Μέχρι 
σήμερα, ελάχιστα περιστατικά της νόσου έχουν 
αναφερθεί σε παγώνια, με αποτέλεσμα οι γνώσεις 
μας για την παθογένεια του παρασίτου στο συ-
γκεκριμένο είδος να είναι περιορισμένες. Σκοπός 
της παρούσας μελέτης είναι η κλινικό-παθολογική 
διερεύνηση ενός περιστατικού ιστομονάδωσης σε 
παγώνια, που διαβιούσαν στη περιοχή της Θεσσα-
λονίκης, Ελλάδα. 

Υλικά και μέθοδοι 
Τον Νοέμβριο 2022, δύο θηλυκά παγώνια ηλικίας 5 
και 8 μηνών, προσκομίστηκαν νεκρά στη Μονάδα 
Παθολογίας Πτηνών, Κλινική Παραγωγικών Ζώων 

Introduction 
The present study aimed to investigate a histo-
moniasis case in peafowls living in Thessaloniki, 
Greece. 

Materials and methods 
In November 2022, two peahens, aged 5 and 8 
months old, were submitted for necropsy in the 
Unit of Avian Medicine, A.U.Th. One week before, 
peahens showed depression, anorexia, and apa-
thy. During the postmortem examination, the liver 
was swollen, while in some areas circumscribed, 
necrotic lesions were recorded. The caeca were 
grossly distended, with yellowish content, necrotic 
foci, ulceration in the wall, adhesions with adjacent 
organs, and evidence of peritonitis. Histomoniasis 
was suspected during the post-mortem examina-
tion, and to confirm the diagnosis, parasitological 
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Περιστατικό ιστομονάδωσης σε παγώνια (Pavo cristatus) 
στην Ελλάδα



   Ιατρική Ζώων Συντροφιάς      Τόμος 12 / Τεύχος 1 / 2023148

του Τμήματος Κτηνιατρικής, Α.Π.Θ. Σύμφωνα με το 
ιστορικό, μία εβδομάδα πριν τη προσκόμιση τους, 
τα παγώνια εμφάνισαν κατήφεια, ανορεξία και 
απάθεια. Κατά την νεκροτομική εξέταση το ήπαρ 
ήταν έντονα διογκωμένο, ενώ κατά περιοχές εντο-
πίζονταν περιγεγραμμένες, επηρμένες νεκρωτικές 
αλλοιώσεις. Τα τυφλά ήταν έντονα διατεταμένα, 
με κιτρινόχρωμο περιεχόμενο, νεκρωτικές εστίες 
και εξελκώσεις στο τοίχωμα, καθώς και συμφύσεις 
με γειτονικά όργανα και στοιχεία περιτονίτιδας. 
Κατά τη νεκροτομική εξέταση τέθηκε η υποψία της 
ιστομονάδωσης, για την επιβεβαίωση της οποί-
ας, διενεργήθηκαν παρασιτολογικές εξετάσεις σε 
δείγματα κοπράνων, ενώ τεμάχια εντέρου, ήπατος 
και σπληνός ελήφθησαν για τη διενέργεια ιστοπα-
θολογικών εξετάσεων. 

Αποτελέσματα 
Η παρασιτολογική εξέταση των κοπράνων ανέδει-
ξε την παρουσία πολυάριθμων σφαιρικών πρωτο-
ζώων διαμέτρου 8–14μm μορφολογικά όμοιων με 
κύστεις H. meleagridis. Ιστοπαθολογικά διαπιστώ-
θηκε ελκωτική νεκρωτική τυφλίτιδα και νεκρωτική 
ηπατίτιδα, ενώ μετά από ιστοχημική χρώση του 
υπεριωδικού οξέος (PAS) παρατηρήθηκαν τροφο-
ζωίτες μορφολογικά όμοιοι με H. meleagridis. 

Συμπεράσματα 
Η απουσία εμπορικά διαθέσιμων φαρμάκων και η 
άγνοια του επιπολασμού του παρασίτου σε οικό-
σιτα και ελεύθερα διαβιούντα πτηνά της χώρας, 
καθιστούν αναγκαία τη λήψη μέτρων βιοασφάλει-
ας στα οικόσιτα πτηνά, για την πρόληψη ενδημι-
κών καταστάσεων.

tests were carried out on stool samples, while piec-
es of intestine, liver, and spleen were taken for his-
topathological examination. 

Results 
Parasitological examination revealed the presence 
of numerous spherical protozoa with a diameter of 
8–14μm morphologically similar to H. meleagridis. 
Histopathologically ulcerative necrotizing typhlitis 
and necrotizing hepatitis were observed, while af-
ter periodic acid (PAS) histochemical staining, tro-
phozoites morphologically similar to H. meleagridis 
were noted. 

Conclusions 
The absence of commercially available drugs and 
the ignorance of the prevalence of the parasite, in 
domestic and free-living birds of the country, high-
lights the importance of biosecurity measures that 
should be taken in domestic birds to prevent en-
demic situations.
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