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Εισαγωγή 
Η πρωτογενής (ή ιδιοπαθής) υπερλιπιδαιμία (ΠΥ) 
της φυλής Miniature Schnauzer, είναι ένα συχνό 
νόσημα που μπορεί να προσβάλλει περισσότε-
ρους από το 75% των σκύλων της φυλής αυτής, 
ηλικίας μεγαλύτερης των 9 ετών. Η συχνότητα 
του νοσήματος δεν έχει μελετηθεί στην Ελλάδα. 
Χαρακτηρίζεται από υπερτριγλυκεριδαιμία με ή 
χωρίς υπερχολοστερολαιμία. Στην ανακοίνωση 
αυτή περιγράφεται η διαγνωστική προσέγγιση και 
η αντιμετώπιση της ΠΥ σε έναν κύλο της φυλής 
Miniature Schnauzer. 

Κλινικό περιστατικό 
Σκύλος Miniature Schnauzer, 8,5 ετών, θηλυκός 
στειρωμένος, προσκομίστηκε με ιστορικό δια-
λείπουσας ανορεξίας, εμέτων και διάρροιας του 
παχέος εντέρου. Ο σκύλος εμφάνιζε χρόνια υπερ-
τριγλυκεριδαιμία παρόλο που κατανάλωνε τροφή 
εξαιρετικά χαμηλής περιεκτικότητας σε λιπαρά. 
Κατά τον κλινικό και εργαστηριακό έλεγχο παρα-
τηρήθηκαν μόνο σοβαρή υπερτριγλυκεριδαιμία 
και ήπια αύξηση της δραστηριότητας των ηπα-
τικών ενζύμων (ALP, ALT) στον ορό του αίματος. 

Introduction 
Primary or Idiopathic (IH) hyperlipidemia is common 
in Miniature Schnauzers and is characterized by 
moderate or severe fasting hypertriglyceridemia 
with or without concurrent hypercholesterolemia. 
The aim of this report is to present the diagnosis 
and treatment of IH in a Miniature Schnauzer. 

Clinical case 
An 8.5-years-old, sprayed female, Miniature 
Schnauzer presented with a history of intermittent 
anorexia, vomiting, large bowel diarrhea, and hy-
pertriglyceridemia despite being on an ultra low-
fat diet. Clinical and laboratory examination re-
vealed only severe hypertriglyceridemia and mildly 
elevated serum liver enzymes activity (ALP, ALT). All 
possible causes of hyperlipidemia were excluded. 

Results 
Diagnosis of IH of Miniature Schnauzers was estab-
lished. The dog treated with fenofibrate (10 mg/
kg; SID) in combination with an ultra low-fat diet. 
Triglyceride concentrations normalized shortly 
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Αποκλείστηκαν όλες οι πιθανές αιτίες της υπερλι-
πιδαιμίας. 

Αποτελέσματα 
Τέθηκε η διάγνωση της ΠΥ των Miniature 
Schnauzers. Λόγω της εμμένουσας σοβαρής υπερ-
τριγλυκεριδαιμίας χορηγήθηκε φαινοφιβράτη (10 
mg/kg, SID) με την οποία αντιμετωπίστηκε επιτυ-
χώς η υπερτριγλυκεριδαιμία. Το ζώο εμφάνιζε ανε-
πιθύμητες ενέργειες (ανορεξία, αναγωγές, εμέτους, 
διάρροια του παχέος εντέρου) που υποχωρούσαν 
με τη διακοπή της αγωγής και επανεμφανίζονταν 
σε επανέναρξή της σε χαμηλότερες δόσεις. Ο σκύ-
λος είναι κλινικά υγιής και παρουσιάζει φυσιολο-
γική συγκέντρωση τριγλυκεριδίων λαμβάνοντας 
μειωμένη δόση φαινοφιβράτης (2,5 mg/kg SID) 
και τροφή εξαιρετικά χαμηλής περιεκτικότητας σε 
λιπαρά. 

Συμπεράσματα 
Η ΠΥ της φυλής Miniature Schnauzer φαίνεται ότι 
εμφανίζεται στους σκύλους της φυλής αυτής και 
στην Ελλάδα. Η οριστική διάγνωση τίθεται μετά 
τον αποκλεισμό νοσημάτων που οδηγούν σε υπερ-
λιπιδαιμία. Η φαινοφιβράτη μπορεί να προκαλέ-
σει πληθώρα ανεπιθύμητων ενεργειών, ενώ είναι 
αποτελεσματική σε χαμηλότερη από την κατώτερη 
ενδεδειγμένη δόση.

after fenofibrate initiation. The dog experienced 
several adverse effects (anorexia, regurgitations, 
vomiting and large bowel diarrhea) which resolved 
upon discontinuation of treatment. Dose reduction 
of fenofibrate (2.5 mg/kg; SID) was sufficient to 
control triglyceride levels without experiencing any 
side effects. 

Conclusions 
This is the first case of a Miniature Schnauzer with 
hypertriglyceridemia in Greece and IH should be in-
cluded in the differential diagnosis. Fenofibrate can 
cause several side effects; however, it is effective in 
lower than indicated doses.
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