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Εισαγωγή 
Η οφθαλμική χορήγηση αναστολέων της καρβο-
νικής ανυδράσης (ΑΚΑ) (συχνότερα της δορζολα-
μίδης) στις γάτες μπορεί να προκαλέσει υποκα-
λιαιμία. Στη μελέτη αυτή περιγράφεται η κλινική 
εικόνα, η διερεύνηση και η θεραπευτική διαχείρι-
ση ενός πολύ σπάνιου περιστατικού κλινικής υπο-
καλιαιμίας σε μία γάτα, λόγω ενστάλαξης οφθαλμι-
κών σταγόνων βρινζολαμίδης (1%). 

Κλινικό περιστατικό 
Αρσενικός στειρωμένος γάτος, 2 ετών, κοινής ευ-
ρωπαϊκής φυλής, προσκομίστηκε λόγω ανορεξί-

Introduction 
Ophthalmic solutions of carbonic anhydrase in-
hibitors (CAIs), most commonly dorzolamide, have 
been associated with hypokalemia in cats. In this 
study, a very rare case of severe hypokalemia, due 
to topical administration of the CAI brinzolamide 
eye drops 1% solution, is described. 

Case Summary 
A 2-year-old, neutered male, DSH cat was admitted 
with a 24-hour history of anorexia, depression and 
cervical ventroflexion. The cat had bilateral second-
ary glaucoma due to anterior lens luxation, receiv-

Could ophthalmic solutions of carbonic anhydrase 
inhibitors be the cause of hypokalemia in a cat?
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Μπορεί η ενστάλαξη οφθαλμικών σταγόνων αναστολέα 
της καρβονικής ανυδράσης να προκαλέσει υποκαλιαιμία 
σε μία γάτα;



   Ιατρική Ζώων Συντροφιάς      Τόμος 12 / Τεύχος 1 / 2023130

ας, κατάπτωσης και κάμψης του τραχήλου από 
24ώρου. Ο γάτος παρουσίαζε τους τελευταίους 
δύο μήνες δευτεροπαθές γλαύκωμα λόγω αμφο-
τερόπλευρου πρόσθιου εξαρθρήματος του φακού, 
για το οποίο λάμβανε τοπική αντιγλαυκωματική 
αγωγή (οφθαλμικές σταγόνες βρινζολαμίδης 1%), 
κατά τους τελευταίους 2 μήνες. Κατά την κλινική 
εξέταση διαπιστώθηκε κάμψη του τραχήλου, γε-
νικευμένη μυϊκή αδυναμία, αταξία, κατάπτωση 
και ήπια αφυδάτωση. Κατά την εργαστηριακή δι-
ερεύνηση διαπιστώθηκε σοβαρή υποκαλιαιμία 
(2,4 mEq/L), ενώ παράλληλα πραγματοποιήθηκε 
διαγνωστική διερεύνηση για τον αποκλεισμό των 
συχνότερων αιτίων της υποκαλιαιμίας. Για την 
αντιμετώπιση χορηγήθηκε ενδοφλέβιο διάλυμα 
χλωριούχου καλίου και διακόπηκε η βρινζολαμί-
δη. Ο γάτος παρουσίασε σταδιακή κλινική και ερ-
γαστηριακή βελτίωση μέσα σε 4 ημέρες. 

Αποτελέσματα 
Η υποκαλιαιμία αποδόθηκε στην τοπική ενστάλα-
ξη των οφθαλμικών σταγόνων βρινζολαμίδης. Στις 
επανεξετάσεις έως και 6 μήνες μετά την αρχική 
προσκόμιση, ο γάτος ήταν κλινικά και εργαστηρι-
ακά υγιής.

Συμπεράσματα 
Η τοπική ενστάλαξη οφθαλμικών σταγόνων βριν-
ζολαμίδης, μπορεί να οδηγήσει σε κλινική υποκα-
λιαιμία στη γάτα. Το περιστατικό αυτό στηρίζει τη 
σύνδεση της τοπικής χορήγησης των ΑΚΑ με την 
πρόκληση σοβαρής υποκαλιαιμίας στις γάτες, γε-
γονός που επιβάλλει τον τακτικό βιοχημικό έλεγχο 
κατά τη διάρκεια της θεραπείας.

ing anti-glaucoma treatment with brinzolamide 1% 
ophthalmic solution. for the last 2 months.
Cervical ventroflexion, generalized weakness, atax-
ia, depression, and mild dehydration were found 
upon physical examination. Clinicopathologic in-
vestigation revealed severe hypokalemia (2.4 mE-
q/L). All other causes of hypokalemia were reason-
ably ruled out. Potassium deficits were replenished 
and topical administration of brinzolamide eye 
drops was discontinued permanently. The cat 
showed gradual improvement within 4 days. 

Results 
Hypokalemia was attributed to the topical admin-
istration of brinzolamide eye drops. After 6 months 
of follow up the cat remained in good clinical con-
dition. 

Conclusion 
This case further underlines the association be-
tween the ophthalmic administration of CAI (espe-
cially brinzolamide) and the occurrence of poten-
tially severe hypokalemia in cats. Therefore, careful 
monitoring of blood serum electrolyte profile is 
recommended in feline patients treated with these 
medications.
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